
(VG) Vegan     (N) Nuts     (G) Gluten     (D) Dairy 

 

ARVA LUNCH 

Winter 2025/2026 

 

TERRA 

大地 

Star ter,  choice of  f i sh or  meat,  dessert  

 

 

 

RICCIOLA SCOTTATA 

Seared Sudachi  ye l lowtai l ,  

turnip & daikon salad,  sudachi  

徳島県産すだちぶりのスコッタート 

蕪と大根のインサラータ 酢橘 

 

 

*****  

 

 

MERLUZZO 

Sautéed codf ish & milt ,  winter  spinach,  

white polenta,  ‘t iger  tai l ’  pepper,  Ki to -yuzu 

鱈と白子のソテー 寒締めほうれん草 

白ポレンタ 虎の尾唐辛子と木頭柚子 

 

 

or または 

 

 

POLLO ALLA CACCIATORA 

Yamanashi  Kai j i  rooste r  cacc iatora,  

Gunma Yamako -kinoko mushrooms  

山梨県産甲斐路軍鶏もも肉のカチャトーラ 

群馬県産やまこきのこ  

 

 

*****  

 

 

TIRAMISÙ  ( N, G ,D)  

Tiramisu,  Dominican chocolate,  espresso  

ティラミス  ドミニカ産チョコレート 

 

 

 

CAFFÈ O TÈ,  PICCOLA PASTICCERIA  

Cof fee or  tea,  sweet bi tes  

コーヒー または 紅茶  小菓子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(VG) Vegan     (N) Nuts     (G) Gluten     (D) Dairy 

 

SOLE 

太陽 

Star ter,  pasta,  f i sh or meat,  dessert  

 

 

RICCIOLA SCOTTATA  

Seared Sudachi  ye l lowtai l ,  

turnip & daikon salad,  sudachi  

徳島県産すだちぶりのスコッタート 

蕪と大根のインサラータ 酢橘 

 

FETTUCCINE (G ,D)  

Fettuccine,  

sweet potato,  taleggio,  kale  

フェットチーネ 

薩摩芋 タレッジョチーズとケール 

 

*****  

 

MERLUZZO 

Sautéed codf ish & milt ,  winter  spinach,  

white polenta,  ‘t iger  tai l ’  pepper,  Ki to -yuzu 

鱈と白子のソテー 寒締めほうれん草 

白ポレンタ 虎の尾唐辛子と木頭柚子 

 

or または 

 

POLLO ALLA CACCIATORA 

Yamanashi  Kai j i  rooster  cacc iator a,  

Gunma Yamako -kinoko mushrooms  

山梨県産甲斐路軍鶏もも肉のカチャトーラ 

群馬県産やまこきのこ  

 

*****  

 

BUDINO ALLA NOCCIOLA (N, G ,D)  

Piemontese hazelnut pudding,  

kumquat compote,  I tal i an nougat gelato  

ピエモンテ産ヘーゼルナッツのブディーノ 

金柑コンポート トローネのジェラート 

 

 

CAFFÈ O TÈ,  PICCOLA PASTICCERIA  

Cof fee or  tea,  sweet bi tes  

コーヒー または 紅茶  小菓子 

 

 

 

 

 

NATURALE  

自然 

Seasonal  tast ing menu  

 

 

SALAMINO DI  CALAMARO AL NERO 

Seared oval  squid and squid ink salamino,  

wi ld rocket  & lenti l  sa lad  

アオリイカの軽い炙りとイカ墨のサラミーノ 

セルバチコとレンズ豆のインサラータ 

 

RAVIOLI  IN BRODO DI FAGIANO  (G ,D)  

Raviol i ,  

Kochi  pheasant  f i l l ing  & consommé,  

burdock root,  black t ruf f le  

ラビオリ イン ブロード 

高知県産雉のリピエノとブロード 牛蒡 黒トリュフ 

 

CODA DI  ROSPO 

Sautéed monkf ish & Ashiaka prawn,  

broccol i ,  house-made anchovy,  

capers,  I ta l ian pars ley  

鮟鱇と徳島県産足赤海老のソテー 

ブロッコリー 

自家製アンチョビとケッパー イタリアンパセリ 

 

PEPOSO (D )  

Peposo,  Japanese beef  cheek stew,  

colourful  car rot ,  lac inato kale ragù 

国産牛頬肉のペポーゾ 

カラフル人参とカーボロネロのラグー 

 

BUDINO ALLA NOCCIOLA (N, G ,D)  

Piemontese hazelnut pudding,  

kumquat compote,  I tal i an nougat gelato  

ピエモンテ産ヘーゼルナッツのブディーノ 

金柑コンポート トローネのジェラート 

 

 
CAFFÈ O TÈ,  PICCOLA PASTICCERIA  

Cof fee or  tea,  sweet bi tes  

コーヒー または 紅茶  小菓子 

 

 

 

 

 

 


