


毗邻申城繁华腹地，养云安缦 — 中国第四家安缦，是一处远离喧嚣的养心之所。养云安缦始于一场声势浩大的
迁徙之旅，本世纪初由于水库修建，宁静祥和的香樟树林和 11 幢历史悠久的明清老宅从江西抚州被运往上海，
终以养云安缦的形式复苏。

位置

•	 上海市闵行区马桥镇
•	 临近旗忠高尔夫俱乐部，旗忠森林网球中心，

森林公园，上海影视乐园和韩湘水博园

如何前往

•	 养云安缦距上海市中心约 27公里，多种交通方式
均可便捷轻松抵达

•	 距离养云安缦最近的机场为上海虹桥机场，约向
北 24公里

•	 上海浦东国际机场位于养云安缦东部约 55 公里
•	 上海虹桥火车站距离养云安缦约 29.5公里



居停  • 下榻

由 Kerry Hill 建筑事务所担纲设计，园林景观则由
Dan Pearson 操刀，养云安缦内的古宅院落和 24 间
新建套房分布在静谧祥和的香樟树林间。在每栋古
宅院落里，宁静的庭院正中央矗立着复建的古宅，
其内部拥有一间或两间卧室，而四周新建的厢房则
配有两间或三间现代套房。宾客可预订整栋古宅院
落，独享私人泳池及静谧庭院；亦可选择预订其中
一间或几间不同卧室，与其他客人共享庭院景致。

明  • 套房

•	 现代风格
•	 两座私人庭院
•	 露天浴缸

明  • 客居／明  • 庭阁

•	 坐落在古院内的新建套房
•	 起居空间及壁炉
•	 露天浴缸

古院

•	 一间至四间卧室配置
•	 独享户外泳池与露天按摩浴缸，私人庭院

24	 明  •  套房	    99m2	 1,066ft2 

17	 明  •  客居	   115m2	 1,238ft2

10	 明  •  庭阁	  160m2	 1,722ft2

5	 古宅单卧	  350m2	 3,767ft2

4	 古宅双卧	 400m2 	 4,306ft2

1	 养云  •  古院四卧	 953m2	 10,258ft2

如欲独享古院一卧至四卧（含古宅单卧或双卧，以及
明 • 客居、明 • 庭阁）与私人游泳池，可按各古院内具
体房型进行安排。



餐饮  • 美食

辣竹: 152 个座位

•	 中餐厅向江西美食致敬，江西为养云安缦大树
古宅的故地

•	 菜单提供特色江西美味，同时也提供沪式和粤
式佳肴

•	 大厅用餐区拥有户外竹林美景
•	 设有 7 间私享包房
•	 午餐及晚餐时间段开放

ARVA:  52个座位

•	 湖畔意大利餐厅，拥有温馨的用餐氛围
•	 从意大利“自农庄至餐桌”的美食传统中汲取

灵感
•	 以共享方式呈现意大利标志性的美味佳肴
•	 早餐、午餐及晚餐时间段开放

银庐: 32个座位

•	 湖畔火锅餐厅
•	 以高品质海鲜为食材，呈现精致火锅饮食文化
•	 垂询营运时间及预订，请联系餐厅

养云安缦  • 吧: 38个座位

•	 提供下午茶和晚间小酌
•	 下午至深夜的时间段开放



安缦水疗

养云安缦 • 疗占地 2840 平方米，是安缦旗下各个
度假村中体量最大、设施最全面的水疗康体中心之
一，其设计灵感源于酒店的名字“养云”二字，“养
云”意即“养蓄云气”，300多年前乾隆帝命人在紫
禁城养性斋悬起一块题有“养云”二字的匾额，寓
意修身养心、崇尚自然。

水疗

•	 8间单人理疗房
•	 2 间双人理疗房
•	 茶室
•	 桑拿房
•	 淋浴池
•	 按摩浴缸
•	 俄式浴疗桑拿房
•	 土耳其蒸汽浴

康体

•	 健身房
•	 普拉提及瑜伽教室

泳池

•	 20米恒温室内泳池
•	 57米室外泳池， 拥有草坪及竹林景致



其它设施

宴会及活动 

从餐厅、酒吧、大宴会厅、董事会议室到IMAX电影
院，养云安缦的会 议 及宴会场地为各类 盛大活动
或小型聚会提供理想之选。酒店的文化中心“楠书
房”亦可为宾客提供活动场地；面积达2840平方米
的水疗及康体中心则是承办各类水疗主题活动的
优选之地。被翠竹和树林环绕的宴会厅可容纳150
位座席或250位站席，开阔的高天花板设计使其光
线充足，是婚礼和特殊活动场地的理想之选。宴会
厅另一侧的董事会议室，拥有20位座席，配有先进
的设备，亦可适用于小型会议及活动。

新娘房

•	 在婚礼期间为新娘及陪同人员提供休息和换装
的空间

精品店

•	 陈列一系列精美手工艺品、 珠宝和古董

IMAX 电影院 :  20个座位

•	 播放经典电影
•	 理想的小型会议场地



文化  • 体验

文化熏陶  

伫立在养云安缦正中的楠书房，因景仰紫禁城内
的“南书房”而得此名，为养云安缦中传袭中国文
化的核心之地。楠书房的老建筑前身为一古代私
塾，如今以金丝楠木为主要载体，陈设用珍稀楠木
制成的家具，展现明清手工艺之精美。客人可于楠
书房会客、洽谈、讲座、冥想，亦或在九间清幽的
茶室中品茶养性、习琴棋书画。

楠书房课程

•	 古琴
•	 绘画研习
•	 书法熏习
•	 茶道
•	 香道熏习

儿童探索中心

坐落 在香樟树王一 侧，儿童探索中心是为年轻“安
缦痴”度身设计的文化中心。儿童探索中心为所有年
龄的客人们提供一系列活动，尤其适合 5至 12周岁的
小客人们，让孩童们沉浸于古色古香的雅韵景致中
了解中国传统文化和悠久历史。

活动

•	 陶艺制作
•	 手工木屋
•	 纸浆画
•	 皮影戏
•	 转盘油画
•	 叶脉书签
•	 京剧兔爷
•	 风铃编织
•	 瓶子改造计划
•	 自行车骑行
•	 儿童房



A M A N  
C E N T R A L  R E S E R V A T I O N S

安 缦 预 订 中 心

电话 : (65) 3165 4865
美国 : (1) 754 216 7830 

邮箱 : reservations@aman.com

aman.com

A M A N Y A N G Y U N
养 云 安 缦

6161 Yuanjiang Road, 
Minhang District, Shanghai 201111 PRC
中国上海闵行区元江路6161号, 201111

电话: (86) 21 8011 9999  
传真: (86) 21 8011 9900 

邮箱: amanyangyun.res@aman.com



aman.com


