
 
 

 

アマン東京 ウェルネス ファシリティ 

ホテル 階と 階に位置する 平方メートルの広さを誇

るアマン・スパからは、東京の壮大なパノラマの絶景をお楽しみい

ただけます。スパでは、心身に働きかけるスパトリートメントやムーブ

メント、リラクゼーションをご提供いたします。

トリートメント スイート 

ゆとりある つのトリートメントスイートにはシャワールームやパウダ

ーエリアを完備しています。

トリートメント後には、素晴らしい眺望をご覧いただけるリラクゼーシ

ョンエリアもご用意しております。

フィットネスジム、ヨガ＆ピラティス・スタジオ 

 

スパエリアのコーナー部分に位置し、壁一面に広がる東京の大パ

ノラマを一望できるフィットネスジムには、最新のトレーニングマシン

を完備しております。爽やかな早朝の景色、あるいは彩られた東

京の夜景をお楽しみいただけるヨガ・スタジオ、アレグロ・リフォーマ

ー等のマシンを取り揃えたピラティス・スタジオもご用意しておりま

す。

 



 
 

 

プール 

 

長さ メートルの温水プールはホテル 階のコーナー部分に

位置し、高さ メートルの壁一面の窓からは東京のパノラミックな

眺望をお楽しみいただけます。

 

ロッカールーム・リラクゼーション 

 

スパの温浴施設には展望つきの日本式の大きな浴槽、かけ水や

日本式シャワーエリア、プライベートシャワールーム、スチームル

ームをご用意しております。ゆったりとした更衣室内には、アメニテ

ィーもあわせてご用意しております。

施設利用に関して 

スパトリートメント及び、フィットネスジムのご利用は、 歳以上のお

客さまに限ります。 

また、 歳未満のお客さまでも、トイレトレーニングがお済みのお客

さまは保護者ご同伴の上、プールをご利用いただけます。オムツ

を着用されているお客さまのご利用はお断りさせていただいており

ます。



 
 

 

ご案内 

ご予約 

スパトリートメントやムーブメントをご利用の際には、事前のご予約を

おすすめしております。アマン・スパまでご連絡いただき、お時間と

トリートメントの種類をご用命ください。またご予約の際に、ご体調、 

アレルギー、 既往症、お怪我などについてもお知らせ下さい。 

客室のお電話にて「スパ」をダイヤルして下さい。 歳以上のお

客さまよりご予約いただけます。 歳未満のお客さまのご予約は、

事前に保護者の同意が必要となります。

 

 

特別なご要望 

特別なご要望などがございましたら、詳しくお話し下さい。 

ご妊娠中のお客さまには、ご体調にあわせた特別なトリートメントを

ご案内いたしますのでお申し出下さい。 

 

 

ご到着時間 

コンサルテーションのため、トリートメントご予約時間の 分前ま

でには必ずお越しください。ご予約時間に遅れてご到着された場

合、トリートメントの時間は延長いたしかねますのでご了承ください。

また、ご予約の直前、 分前までにお食事を済ませ下さいます

ようお願いします。

 

 

 

 

 



 
 

 

スパエチケット 

アルコールやタバコ、 薬品のご利用は、スパ内では禁止されてお

りますのでご了承ください。スパは、リラックスしてお過ごしいただく

場所となっており、他のお客さまのご迷惑にならないよう携帯電話

やコンピューターなど、その他電子機器の電源はお切りください。

また、スパのご利用は 歳以上の方のみとさせていただきます。 

 

 

キャンセル 

ご予約のお取り消しは、トリートメントやムーブメントのご予約時間の

時間前までにお知らせくださいますようお願い申し上げます。ご

予約の 時間前以降は のキャンセル料を申し受けます。

 

 

商品のお取替えについて 

スパでお買い上げいただきました商品は、お買い上げの日から

日以内にレシートと共に未開封の状態でお持ちいただければ、別

の商品にお取替えいたします。ご返金はいたしかねますのでご了

承下さい。

 

携行品の盗難・紛失について 

貴重品はご自身で管理していただきますようお願い申し上げます。

携行品の盗難・紛失・損傷などについての責任は負いかねますの

でご了承ください。 

 

 

表示料金について 

表示価格に別途 ％の消費税と のサービス料を申し受けま

す。


